SJOLYCKAN

SJUKDOMSPOLICY

(Senast uppdaterad: 2025-09-17)

For att skydda barnens halsa och férebygga smittspridning féljer Simonstorps familjedaghem
rekommendationer fran Folkhdlsomyndigheten och 1177 Vardguiden.
Denna policy galler bade barn och vuxna i verksamheten.

t. Sjukanmailan — Nir barnet ar sjukt

e Vardnadshavare ska meddela franvaro via TYRA-appen.
e Ange garna vilka symtom barnet har.

e Anmal kan aven ske via telefon till verksamheten

{4 Friskanmilan — Nar barnet kan komma tillbaka

e Barnet ska orka delta i den ordinarie verksamheten utomhus och inomhus.
e Vid nedan namnda sjukdomar kravs att barnet varit symtomfri enligt angivna tider.
e Vid aterkommande sjukdom eller lang franvaro kan lakarintyg begaras.

e Vid sjukdomar som behéver behandling under dagtid pa verksamheten sker detta
genom egenvard, individuell egenvardsplan upprattas for verksamheten.

Vanliga sjukdomar — Sa lange barnet bor vara hemma:

Sjukdom/Symtom Nar kan barnet komma tillbaka?

Magsjuka Minst 48 timmar symtomfri
(krakning/diarré)

Feber Feberfri i minst 24 timmar, allmantillstdnd avgor

Forkylning Barn med snuva/hosta kan aterga om de orkar
delta i verksamheten

Influensa Nar febern ar borta och barnet orkar delta i
verksamheten

Halsfluss (streptokocker) Efter 2 dygn med antibiotika



Ogoninflammation Hemma vid variga 6gon — ater vid férbattring

Vattkoppor Nar blasor har torkat in (vanligen 5-7 dagar)

Huvudloss Efter paborjad behandling

RS-virus Barnet ska stanna hemma vid symtom, sarskilt
sma barn

Covid-19 Folj aktuella nationella rekommendationer

{ ¥ Viktigt att veta

e Smittsamma sjukdomar ska meddelas till dagbarnvardaren. Vi hanterar detta med
respekt for integritet.
e Information om sjukdomar i gruppen skickas ut anonymt vid behov.

e Barn med nedsatt allmantillstand, aven utan feber, bér vara hemma fér aterhamtning

Kallor och vagledande myndigheter

e Folkhalsomyndigheten

o 1177

C-9 Vid fragor — kontakta:

Simonstorps familjedaghem
¢, Telefon:
£( E-post: Personal@sjolyckansimonstorp.se eller kontakt@sjolyckansimonstorp.se
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